
 03/01 10/01 17/01 24/01 31/01 

LUNDIS 
Yaourt  

Boudoirs  

Pain 

Pâte de fruit  

Banane 

Madeleine 

Céréales  

Lait  

Brioche  

Jus de fruit  

 04/01 11/01 18/01 25/01  

MARDIS 
Pain 

Beurre/ miel 

Pain d’épice  

Banane  

Gaufrettes  

Compote  

Kiwi  

Quadro 
 

 05/01 12/01 19/01 26/01  

MERCREDIS 
Galette des rois  

Jus de fruit  

Pain  

Chocolat  

Crème à la vanille  

Palmiers 

Cookies  

Yaourt  
 

 06/01 13/01 20/01 27/01  

JEUDIS 
Choco  

Lait  

Biscotte  

Pâte à tartiner  

Pain  

Fromage  

Clémentine  

Cigarette russe 
 

 07/01 14/01 21/01 28/01  

VENDREDIS 
Pain  

Chocolat  

Pomme 

Petit beurre 

Mousse au chocolat  

Langue de chat  

Pain  

Confiture  
 

GOÛTERS JANVIER 2022 

 

ENFANCE 

Les goûters peuvent être modifiés en fonction d’un évènement exceptionnel (panne, rupture d’approvisionnement, mouvements sociaux …) 


