
ENFANCE 
 
 
 
 

GOÛTERS MARS 2022 
 
 

 
28/02 07/03 14/03 21/03 28/03 

 
 

LUNDIS 

    Biscottes 

confiture 

             Pommes        

petits beurre 

 

Bananes 

lait 

Pain 

 

fromage 

Liégeois 

 

biscuits 

 01/03 08/03 15/03 22/03 29/03 

 

 

MARDIS 

Compote 

biscuits 

     Mousse chocolat 

biscuits 

Pain 

 

chocolat 

Yaourts nature 

 

biscuits 

Clémentines 

 

biscuits 

 02/03 09/03 16/03 23/03 30/03 

 

 

MERCREDIS 

 

Céréales 

lait 

pain 

          Beurre +miel 

Compote à boire 

 

madeleines 

 

Goûter sportif 

Pain d’épices 

 

beurre 

 04/03 10/03 17/03 24/03 31/03 

 
 

JEUDIS 

        Yaourts fruits 

   biscuits 

 

Barre pâtissière 

chocolat 

Biscottes 

nutella 

Pommes 

 

biscuits 

Pain 

 

Pâtes de fruits 

 05/03 11/03 18/03 25/03 1/04 

 
VENDREDIS 

Brioche 

chocolat 

Crêpes fourrées 

Jus de fruits 

Flans vanille 

biscuits 
Pain au lait 

 

Gaufre 

Jus de fruits 

 

Les goûters peuvent être modifiés en fonction d’un évènement exceptionnel (panne, rupture d’approvisionnement ,mouvements sociaux…) 


