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VIVRE ENSEMBLE

DE 3 À 11 ANS 

programme

04 74 22 42 62
contact@polepyramide.fr

Centre social Pôle Pyramide
120 rue des Ecoles
01000 SAINT DENIS LES BOURG



    MATERNELLES
      “BIEN VIVRE ENSEMBLE”

             Créons un puzzle collectif
         Jeux de cohésion

LUNDI
24/02

         Fresque collective
           avec des mains

Cuisine du monde Martinique et Italie : 
Pâtés sucrés (chaussons

 à la confiture) et Canestrellis

MARDI
25/02

    C’est toi qui choisis !

      Jeu du crayon coopératif
    Création de l’arbre du

    “Vivre Ensemble”

MERCREDI
26/02

Balade 0 déchets et 
découverte de la nature

Le nuage arc-en-ciel
Continuons l’arbre du 

“Vivre Ensemble”

JEUDI
27/02

        Jeux coopératifs

        GRAND JEU COMMUN VENDREDI
28/02

GRAND JEU COMMUN      

Créons un bonhomme des émotions
Apprenons à gérer nos émotions

(méditation)

LUNDI
03/03

   Jeux de société
    sur les émotions

Le livre de mes émotions
Jeux collectifs extérieurs

MARDI
04/03

   Fresque mains et pieds
        sur les émotions

              Découverte des malles 
           handicap et émotions

MERCREDI
05/03

C’est toi qui choisis !

GRAND JEU COMMUNJEUDI
06/03

Fabriquons un bracelet
 des émotions

Création d’un masque 
pour le carnaval

Cuisine : gâteau arc-en-ciel

Défilé de carnaval dans 
Saint Denis :  proposition de 

maquillage et déguisement

VENDREDI
07/03

du centre

Viensdéguisé si tule souhaites !

Les enfants sont

mis au défi de 

“VIVRE ENSEMBLE”

chaque jour 

MATIN APRES-MIDI



    PRIMAIRES
      “BIEN VIVRE ENSEMBLE”

          L’arbre d’expression
Micro-trottoir du Vivre Ensemble

        Fresque collective
     Micro-trottoir (suite)

Cuisine : Milkshake
Jeux de cohésion

 Contes à la médiathèque
Jeux collectifs

     SORTIE AUX PLANS D’HOTONNES : 
Neige et luge s’il y a de la neige sinon balade
découverte de la faune et la flore avec un

guide professionnel de montagne
Prévoir une tenue et des chaussures de

rechange 

SORTIE AUX PLANS D’HOTONNES : 
Neige et luge s’il y a de la neige sinon

balade découverte de la faune et la flore
avec un guide professionnel de montagne
Prévoir une tenue et des chaussures de

rechange 

    Création d’un bonhomme 
    des émotions
   Jeux sur les émotions

JEUDI
27/02

     C’est toi qui choisis

            GRAND JEU COMMUN VENDREDI
28/02

GRAND JEU COMMUN

            Jeux de présentation            Jeux collectifs

              Jeux “gagnant gagner”
            Arbre de l’amitié

   Jeu : Chenille
Arbre de l’amitié

      Blind test
     Quizz

                   Attention ça tourne ! 
                (ciné débat)

           GRAND JEU COMMUN        Origamis et graphisme

             Création d’un masque 
    pour le carnaval
Cuisine : crêpes

Défilé de carnaval dans 
Saint Denis :  proposition de 

maquillage et déguisement

VENDREDI
07/03

du centre

MARDI
04/03

MERCREDI
05/03

JEUDI
06/03

Viensdéguisé si tule souhaites !

Les enfants sont
mis au défi de 

“VIVRE ENSEMBLE”
chaque jour 

MATIN APRES-MIDI

MARDI 
25/02

LUNDI
24/02

MERCREDI 
26/02

Tenue chaude, 
gants, bottes de

neige

LUNDI 
03/03

Communication

Bienveillance

Entraide

Solidarité

Partage



Réservation à la journée
Arrivée entre 7h30 et 9h00 et départ 17h00 et 18h30
Les repas sont préparés et pris au restaurant scolaire
Les jours de sortie, le pique-nique est fourni
Toute réservation est ferme et définitive
En cas d’absence, merci de prévenir : 04 74 24 28 88 ou inscription@polepyramide.fr 
Toute absence sera facturée sauf sur présentation d’un justificatif médical au
nom de l’enfant (à fournir dans les 72h). 
Pour toute inscription de dernière minute, merci d’envoyer votre demande par mail
à inscription@polepyramide.fr
Programme susceptible d’être modifié selon les effectifs, le protocole sanitaire en
vigueur et la météo
Pour toute nouvelle inscription ou tout renseignement : 04 74 22 42 65 ou
contact@polepyramide.fr


